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✈「理想の海外研修プランコンテスト」応募要項✈ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

“理想の海外研修”を発表したい学生は… 

【 12 月 15 日（水）】までに国際交流センターへご連絡ください。 

📧 skokusai@ofc.sojo-u.ac.jp  ※直接国際交流センターで申し込んでも OK！ 

✐ １．氏名   ２．学籍番号   3．学科   ４．学年   ５．連絡先   を記載のこと。 

 

🎥 動画提出締切：  1 月 7 日（金）16：00  

提出用 Teams を作成しますので、締切までに Teams にアップロードしてください。 

 

📋 動画公開及び投票期間： 1 月 12 日（水） ～ 1 月 19 日（水） 
皆さんが作った動画を Teams にアップし、学生や教職員に投票してもらいます。 

 

👥 発表者： １人または 2～3 人のグループ可 

 

🥇 賞： 順位は付けず 3 つの賞を準備 

        （ 各賞受賞者（またはグループ）に 5,000 円分のクオカードをプレゼント ） 

        参加賞もありますよ！（５００円分のクオカード） 

        発表日： 1 月 25 日（火） 

 

💡 テーマ： 何でも OK！ 
    ～ 例えばこんなプランも！ ～ 

    ・ 大学や学科の研修として採用してほしい！ 

    ・ 実現はできないかも…でも行ってみたい！やってみたい！ 

    ・ 大学の勉強とは関係ないけど、どうしても学生の間に体験したいことがある！ 

   ▶ただし、研修になるよう「学び」を入れてください。 

 

 

新型コロナウイルス感染症が世界的に拡大し、海外研修が中止となって今年で 2 年目となりました。

「学生のうちに海外研修に参加したい。」「いつになったら海外へ行けるのか。」海外に行きたくてうずうず

しているみなさん、その思いを形にしてみませんか？ 

 国際交流センターでは、「理想の海外研修プランコンテスト」と題し、みなさんの“理想”の海外研修を募

集します。“理想”なので、実現できるかどうかは関係ありません。目的や学びたい思いがあれば何でも

OK です。あなたのプランを紹介する動画を作って、発表しませんか？ 
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【 🎥 プレゼン動画について 】 

 

時間： 5 分以内 
 

内容：  

・パワーポイントでスライドを作成し、音声で説明等を加えた動画にしてください。 

・下記の 4 項目は、必須項目。 

１． 行先（複数の国や都市を巡っても OK） 

２． 内容（見学する、習う、体験する・・・など） 

３． 目的・理由（どうしてその場所で、それをしたいのか） 

４． 学び（研修で学んだこと・経験したことをどのように活かすか） 

 

例えば… 

☆ 学科での研究を広げたい！ 

インドネシアで現在研究している菌を使って、農産物の生産量アップができるか現地で実験す

る。インドネシアは農業が盛んで、土地も広いため、実験しやすい。現地での実験結果をもとに、

卒業研究につなげたい。 

 

☆ 動物が好きだけど、動物園では物足りない！ 

アフリカ・サバンナに行って野生動物とサバイバル体験したい。野生動物の生態を直接見て、

生きる意味を見つけたい。命の大切さや地球の大きさを学んで、視野を広くする。 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

国際交流センター 

場所：M 号館 2 階 

電話：096-326-3178 

メール：skokusai@ofc.sojo-u.ac.jp 

動画作りで困ったら、国際交流センターへ来てください。 

できる限りアドバイスをします！ 

プレゼンは 
日本語で OK！ 


