
2025年度 前期就職ガイダンス スケジュール
日付 時間 ガイダンスタイトル 内容 実施

4/22(火) 5限 インターンシップガイダンス

・インターンシップの重要性の理解

・インターンシップへの参加方法

・インターンシップを通して学ぶべきこと

マイナビ

4/24(木) 5限 インターンシップガイダンス

・インターンシップとは

・インターンシップの探し方

・気になる業界の見つけ方

リクナビ

5/8(木) 5限
自己分析 講座

～エントリーシート対策～

・自己分析の重要性を理解し、実際に自己分析

を行う

・これまでの学生生活を振り返り「ガクチカ」

を考えてみる

・適性検査などを用いて、自分の強みを知る

マイナビ

5/13(火) 5限
自己分析 講座

～エントリーシート対策～

・自分に合う働き方とは

・自分のことをしっかりと伝える方法

・自己分析の方法

リクナビ

5/20(火) 5限
業界・企業研究 講座

～エントリーシート対策～

・企業の見方

・仕事（業種・企業・職種）の探し方
リクナビ

5/29(木) 5限
業界・企業研究 講座

～エントリーシート対策～

・業界・業種・企業・職種の違いについて理解

する

・自分の興味のある業界を見つける。

・実際にワークを通して企業研究実践。

マイナビ

6/3(火) 5限
エントリーシート作成講座

～インターンシップ選考対策～

・生成AIのサポートによる自己PRとガクチカの

作成

・エントリーシートの書き方、注意点

・抑えておきたい就活マナー、面接について

リクナビ

6/12(木) 5限
エントリーシート作成講座

～インターンシップ選考対策～

・インターンシップ参加に向けた選考対策

・エントリーシートの書き方、注意点

・抑えておきたい就活マナー、面接について

マイナビ

6/19(木) 5限
筆記試験・面接準備講座

～インターンシップ選考対策～

・筆記試験・適性検査の準備について

・面接時のポイントや知っておきたいこと

・インターンシップ選考と本選考の違いとは?

リクナビ

6/24(火) 5限

早期選考とは？

～早期選考のメリット・

デメリット～

・早期選考のメリット・デメリットについて

・内定（入社）承諾書について

・早期選考と本選考の違いについて

マイナビ

7/3(木) 5限
夏季インターンシップ直前講座

～企業・仕事探しの仮軸を作る～

・これから就職活動を始める方向け

・企業や仕事探しの仮軸をワークを通して見つけて

いく

リクナビ

※日時は変更になる場合もあります




