




建築学科3年生

飯塚さん
（島根県／出雲工業高校出身）

学生時代にしか体験できない、貴重な“共同生活”

宇宙航空システム工学科 航空操縦学専攻2年生

倉橋さん（広島県／広島国泰寺高校出身）

共同
生活

家事のスキルやお金の管理が身に付くのがメリット一人
暮らし

生物生命学部3年生

鈴木さん
（福岡県／九州産業大学付属九州高校出身）

オススメ
 SHOP

オススメ
 SHOP

通学時間を資格取得の勉強やレポート作成に活用実家
暮らし

実家
暮らし 時間を有効に使いたい！大学近くでアルバイト

薬学科4年生

吉田さん
（熊本県／文徳高校出身）

7:20
8:50
12:10
13:00
16:00
17:00
21:30
22:30
24:00

起床
1～2限授業
昼食
研究室にて研究・実験等
自由時間
アルバイト(21:00終了)
帰宅、夕食
自由時間
就寝

1日のスケジュール（例）

8:00
8:50
12:10
13:00
17:00
21:00

23:00

起床
1～2限授業(オンライン)
昼食
3～4限授業
アルバイト(20:00終了)
帰宅、資格取得の
ための勉強等
就寝

1日のスケジュール（例）

6:00
8:10
10:40
12:10
13:10
18:20
20:30
22:00

起床
自宅を出てJRで通学
2限授業
昼食
3～5限授業
バス、JRで帰宅
夕食等
明日の授業の確認、
自由時間等

1日のスケジュール（例）

大学から近くて、日用品・食材
が何でも揃います。店内が広く
て買い物も楽しく、24時間営業
なのがとても便利です。ピザは
この大きさでなんと500円！

オススメ

 SHOP

メガセンタートライアル
上熊本店

大学のすぐ近くにある青果店。スムー
ジーやフルーツサンドが人気で、友人
とよく買いに行きます。もちろん野菜
も安くておいしいです！

オススメ

 SHOP

chouchou前田商店
シュシュ

メニューが豊富でどれもおいしく、自
分たちで焼くのも楽しいです。トマト
もんじゃ(L)は夏にぴったりのメニュー
で、チーズとの相性もバッチリです。

文重庵
もんじゅあん

大学の登校坂のすぐ下に位置するセブン
イレブン。大学構内では買えないちょっ
とした日用品やご飯などを購入する際
に、よく利用しています。

セブンイレブン
崇城大学前店

3種のチーズとバジルのピザ　500円

セブンイレブンと駅構内

トマトもんじゃ(L)　
1,650円

　私は車で通学しています。元々、自宅近くでアルバイトをし
ていましたが、授業の前後や市内への用事の時間を有効に使
えると思い、大学の近くでアルバイトをすることにしました。
　大学周辺の店だと学生への理解があり、テスト前などに
シフトの融通が利きやすかったり、同じ大学のバイト生が多
いため急な用事が入った時などに気軽に代わってもらえたり
します。また、さまざまな年齢層や他大学の人と一緒に働く
ので、人脈も広がります。

　自宅からJR鹿児島本線を
使って片道2時間の遠距離通
学ですが、実家の居心地が良
く、苦ではありません。逆に、
長い通学時間を活用して資
格取得のための勉強やレポー
ト作成をしたりしています。
最近は、授業のない時間を利
用して、熊本駅前にオープン
したアミュプラザくまもとによ
く足を運びます。そうした大
型商業施設が比較的近くに
あるのも、崇城大学のいいと
ころだと思います。

　実家が島根県で、大学入学で親元を離
れるのを機に、身の回りのことを自分だけ
でできるようにと一人暮らしを始めました。
毎日の食事作りや洗濯など、さまざまな家
事のスキルが身に付くのはもちろん、生活
費などのお金の管理を学ぶことができる
のも一人暮らしのメリットだと思います。ま
た、崇城大学の周辺は、JRや市電、バスな
どの公共交通機関へのアクセスが良く、
移動に便利なのも気に入っています。

7:45
8:15
8:50
10:40
12:10
13:00
14:50
16:30
22:00

起床
朝食
復習等
2限授業
昼食
3限授業
4限授業
自習またはアルバイト
自由時間、就寝

1日のスケジュール（例）

　入学前にホームページで見た下宿の様
子がとても楽しそうで、「共同生活は学生
時代にしかできない経験」と思い決めまし
た。食事付きで家賃もアパートに比べて安
いのが魅力です。また、他学科の友人が作
れたり、下宿のOB・OGの方 と々のつなが
りもできたりするので、親元を離れている
学生同士でも寂しさを感じることなく、充
実した日々を過ごせています。ジョイフル
で食事したり、近くのスーパーで買い物が
できたりと、とても便利です。
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