
●宿泊研修について 

 

・研修の目的 

 この研修は、大学生活を始めるに当たり、本学および学部学科の特色をよく理解して、学

習意欲を高め集団生活・レクリエーションなどを通じて相互の親睦を図り、一日も早く『楽

しく』『健全な』学生生活を送ることを目的とします。 

 

・研修場所 

県立あしきた青少年の家 

 

・服装 

 軽い運動ができる服装の準備 

 ※朝晩冷えるため、防寒着等で調節できるよう準備してください。 

 

・携行品 

新入生のための GUIDE BOOK・学生便覧・洗面用具（石鹸等のお風呂セット）・筆記用具・

運動服・運動靴(外履き)・保険証のコピー・体育館シューズ(内履き)・帽子・水筒・タオル 

（注）貴重品は持ち込み不可 

詳細については入学式当日配布いたします「新入生のための GUIDE BOOK」をご覧くだ

さい。 
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※オリエンテーションⅠは、各学科のホームルーム教室で、各学科のホームルーム教室で実施する。

※オリエンテーションⅡは合同で実施する。

オリエンテーションⅡ（本館６階）

①校歌・逍遥歌指導②サークル勧誘活動

通常授業開始

テスト（SILC）


